EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

28 grudnia 2008 roku Minister Edukacji Narodowej Katarzyna Hall
podpisata rozporzadzenie w sprawie nowej podstawy programowej. Zatgcznik
numer 4 do rozporzadzenia okre$la miedzy innymi cele i tre§ci nauczania

umiejetnosci uczniow oraz zadania wychowawcze przedmiotu EDUKACJA
DLA BEZPIECZENSTWA.

Edukacja dla bezpieczenstwa obejmuje swoim dzialaniem szkoty
gimnazjalne i ponadgimnazjalne, czyli przedmiot ten bedzie realizowany
na dwoch etapach ksztalcenia III 1 IV 1 bedzie stanowit programowo jedng
calo$¢, pozwalajac solidnie opanowaé wiedz¢ zawarta w nowej podstawie
programowe;j.

Na zajeciach edukacji dla bezpieczenstwa uczniowie zdobywaja wiedze
i umiejetnosci postgpowania w sytuacjach trudnych np. podczas wypadku,
zasady udzielania pierwszej pomocy, zasady dziatan ratowniczych, zasady
zachowania si¢ w sytuacjach kryzysowych i podczas innych zagrozen.

Przedmiot Edukacja dla bezpieczenstwa na poziomie klas gimnazjalnych
realizowany bedzie w zakresie 30 godzin na poziom edukacyjny, wiec moze by¢
realizowany w klasie I, Il lub 11l. Ze wzgledu na specyfike tresci powinien by¢
realizowany w Kklasach trzecich gimnazjum i kontynuowany w pierwszych
klasach  szkét  ponadgimnazjalnych.  Podczas  zaje¢  praktycznych,
a wiec obejmujacych ¢wiczenia udzielania pierwszej pomocy np. z fantomem,
klasa liczaca powyzej 30 uczniow, powinna by¢ podzielona na grupy.

Nauczanie przedmiotu Edukacja dla bezpieczenstwa powinno zaktadaé
uczenie poprzez doswiadczenie angazujace ucznia czyli tgczenie wiedzy
teoretycznej z praktyczng. Caty tok uczenia powinie zaktada¢ aktywnos$¢
uczniow w trakcie lekcji. W zwigzku z tym, ze w ramach tego przedmiotu
gimnazjalisci beda odbywac przysposobienie obronne wydaje si¢ celowe
1 sluszne wplatanie w tok zaje¢ elementéw zaczerpnigtych z wojska i harcerstwa
np. zbiérka w dwuszeregu przed salg lekcyjng z raportem osoby dyzurujace;j.



Podstawa programowa dla przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa jako
zalacznik numer 4 rozporzadzenia MEN z dnia 23 grudnia 2008 roku.

Cele ksztalcenia — wymagania ogdlne

I. Znajomo$¢ powszechnej samoobrony 1 ochrony cywilnej. Uczen rozumie
znaczenie powszechnej samoobrony i ochrony cywilnegj.

II. Przygotowanie do dzialania ratowniczego. Uczen zna zasady prawidlowego
dziatania w przypadku wystgpienia zagrozenia zycia 1 zdrowia.

[II. Nabycie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy. Uczen umie udzielaé
pierwszej pomocy w naglych wypadkach.

Tresci nauczania — wymagania szczegoltowe

1. Gléwne zadania ochrony ludnosci 1 obrony cywilnej. Uczen:

1) omawia podstawy prawne funkcjonowania ochrony ludnosci 1 obrony
cywilnej w Rzeczypospolitej Polskiej;

2) wymienia podstawowe dokumenty ONZ regulujace funkcjonowanie obrony
cywilnej w §wiecie.
2. Ochrona przed skutkami réznorodnych zagrozen. Uczen:

1) przedstawia typowe zagrozenia zdrowia i zycia podczas powodzi, pozaru
itp.;

2) omawia zasady ewakuacji ludnosci, zwierzat z terenéw zagrozonych;

3) wyjasnia zasady zaopatrzenia ludnosci ewakuowanej w wodg¢ 1 zywnos¢;

4) charakteryzuje zagrozenia pozarowe w domu, szkole i najblizszej okolicy;

5) wyjasnia, jak nalezy gasi¢ zarzewie ognia;

6) wyjasnia, jak nalezy gasi¢ odziez palacg si¢ na cztowieku;

7) omawia zasady zachowania si¢ podczas wypadkoéw i katastrof
komunikacyjnych, technicznych i innych;

8) uzasadnia potrzebe przeciwdziatania panice.
3. Zrodta promieniowania jadrowego i jego skutki. Uczen:

1) omawia wplyw $rodkéw promieniotworczych na ludzi, zwierzeta, zywnos¢
1 wode;

2) wymienia sposoby zabezpieczenia zywnosci 1 wody przed skazeniami;

3) wyjasnia znaczenie poje¢: odkazanie, dezaktywacja, dezynfekcja,
deratyzacja;

4) wyjasnia, na czym polegaja zabiegi sanitarne i specjalne.
4. Oznakowanie substancji toksycznych na srodkach transportowych i
magazynach. Uczen:

1) wymienia rodzaje znakdéw substancji toksycznych i miejsca ich



eksponowania;

2) rozpoznaje znaki substancji toksycznych na pojazdach i budowlach;

3) wyjasnia zasady postgpowania w przypadku awarii instalacji chemicznej,
srodka transportu lub rozszczelnienia zbiornikéw z substancjami
toksycznymi;

4) wykorzystuje r6zne materiaty na zastgpcze srodki ochrony drog
oddechowych 1 skory.

5. Ostrzeganie ludnosci o zagrozeniach, alarmowanie. Uczen:

1) definiuje 1 rozpoznaje rodzaje alarmow 1 sygnalow alarmowych;

2) charakteryzuje zasady zachowania si¢ ludnosci po ogloszeniu alarmu;

3) umie zachowac si¢ w szkole po ogloszeniu alarmu.

6. Bezpieczenstwo 1 pierwsza pomoc. Uczen:

1) uzasadnia znaczenie udzielania pierwszej pomocy;

2) omawia zasady postepowania aseptycznego i bezpiecznego dla ratownika;

3) wzywa odpowiednig pomoc;

4) rozpoznaje stopien zagrozenia osoby poszkodowanej 1 wyjasnia zasady
bezpiecznego postepowania w rejonie wypadku;

5) omawia zasady zabezpieczenia miejsca wypadku;

6) wyjasnia, jak nalezy udziela¢ pomocy w wypadku drogowym, podczas
kapieli, zalamania lodu, porazenia pradem;

7) omawia sposdb wynoszenia poszkodowanego ze strefy zagrozenia;

8) rozpoznaje stan przytomnosci, bada oddech i t¢tno;

9) wymienia zagrozenia dla osoby nieprzytomnej;

10) uktada osobe¢ nieprzytomna w pozycji bezpiecznej;

11) wykonuje samodzielnie resuscytacje krgzeniowo-oddechowa;

12) udziela pomocy osobie porazonej pradem;

13) wyjasnia, dlaczego duzy krwotok 1 wstrzas pourazowy zagrazaja zyciu;

14) tamuje krwotok za pomocg opatrunku;

15) udziela pomocy przy ztamaniach 1 zwichnigciach;

16) udziela pomocy przy zatruciach: pokarmowych, lekami, gazami, Srodkami
chemicznymi;

17) omawia skutki dzialania niskiej 1 wysokiej temperatury na organizm ludzki;
18) udziela pomocy osobie poszkodowanej przy oparzeniu termicznym

I chemicznymi.



Wprowadzenie przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa jest wyrazem
potrzeby zmian w systemie ksztalcenia 1 zapoczatkowania zaj¢é
ukierunkowanych na praktyczne aspekty przyswajania wiedzy. W dobie
globalizacji edukacja powinna by¢ bowiem zorientowana na ksztaltowanie
w jednostce zdolnosci przystosowawczych. Wspolczesny cztowiek musi
wyksztalci¢ w sobie umiejetnos¢ dostrzegania 1 omijania zagrozen jakie niesie
ze sobg zycie w nowoczesnym spoleczenstwie. Celem edukacji w obecnych
czasach powinno by¢ takze przekazywanie uczniom umiejetnosci postrzegania
siebie i innych jako czlonkow spoteczenstwa 1 jednego gatunku. Edukacja
dla bezpieczenstwa uczy funkcjonowania w zyciu spolecznym, potrzeby
wzajemnej pomocy i wspdlpracy oraz radzenia sobie w trudnych zyciowych
sytuacjach.



